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Вступ
Ідея�книги�виникла�в�моїй�голові�після�того,�як�на�початку�
березня�2022�року�ми�з�чоловіком�прихистили�під�власним�
дахом�трьох�жінок�і�трьох�дітей�з�Києва.�Коли�наші�гості�трохи�
відпочили�після�виснажливої�подорожі,�на�нашому�столі�
з’явилися�борщ,�вінегрет�і�вареники.�Опублікувавши�фотографії�
застілля у�своїх�соціальних�мережах,�я�отримала�багато�прохань�
читачів�про�рецепти.�В�мене�з’явилася�думка�створити�книгу�
з�рецептами�польських�та�українських�страв,�щоб�краще�
зрозуміти�культуру�обох�братніх�народів�і більше�пізнати�одне�
одного.�Я�запросила�Анелю�та�Хуліана�до�проєкту,�і�після�кількох�
місяців�інтенсивної�роботи�у�вільний�час,�якого,�звичайно,�ніхто�
з�нас�не�мав,�було�створено�книгу.�Сьогодні�ми�даруємо�її�вам.
Цю�книгу�і�електронну�книгу�було�б�неможливо�створити,�якби�
не�підтримка�спонсора,�який�від�початку�війни�з�повною�силою�
долучився�до�допомоги�Україні, не�лише�організовуючи�збір�їжі,�
грошей�та�засобів�гігієни�у�своїх�магазинах,�а�й�допомагаючи�
українським�біженцям�організувати�своє�життя�в�Польщі чи�
рятуючи�від�псування�тонни�овочів�і�фруктів�з�київської�фури,�
яка�застрягла�у�Варшаві�невдовзі�після�початку�війни.�Дякуємо�
Carrefour Polska�за�пожертву�коштів�на�верстку,�обробку�фото,�
за�продукти�харчування,�реквізит�для�фотосесій�і�переклади,�
адже�електронна�книга�виходить�одночасно�польською,�
українською�та�англійською�мовами.�Ви�неймовірні!
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